
Παιδική εργασία

Τρόποι αντιμετώπισης



Η αποκατάσταση της παιδικής εργασίας είναι ένα σημαντικό και σύνθετο 

ζήτημα που απαιτεί συνεργασία σε πολλαπλά επίπεδα. Για να περιοριστεί ή 

να εξαλειφθεί η παιδική εργασία, απαιτούνται συντονισμένες προσπάθειες 

και στρατηγικές. Ορισμένοι τρόποι που μπορούν να συμβάλουν στην 

αποκατάσταση της παιδικής εργασίας είναι οι εξής:



Εκπαίδευση και προσβασιμότητα σε σχολεία:

• Η αύξηση της προσβασιμότητας στην εκπαίδευση και η βελτίωση της 

ποιότητάς της είναι κρίσιμες. Η υποχρεωτική εκπαίδευση για όλα τα παιδιά, 

καθώς και η ενίσχυση των υποδομών, είναι σημαντικές για την αποτροπή 

της παιδικής εργασίας.

• Παροχή εκπαιδευτικών υποστηρίξεων για παιδιά από φτωχές οικογένειες 

ή για παιδιά με αναπηρίες.



Νομοθεσία και εφαρμογή νόμων:

• Οι χώρες πρέπει να διασφαλίσουν την εφαρμογή αυστηρών νόμων 

κατά της παιδικής εργασίας. Η ύπαρξη αυστηρών νομικών πλαισίων που 

απαγορεύουν την παιδική εργασία και η αποτελεσματική εφαρμογή τους 

είναι κρίσιμη.

• Στρατηγικές ελέγχου και παρακολούθησης σε βιομηχανίες και αγορές 

εργασίας όπου η παιδική εργασία είναι συνήθης πρακτική.



Στρατηγικές για την υποστήριξη του κοινωνικού ιστού:

• Υποστήριξη και ανάπτυξη οργανώσεων και ΜΚΟ που επικεντρώνονται 

στην καταπολέμηση της παιδικής εργασίας, και τη στήριξη των θυμάτων 

της.

• Ανάπτυξη κοινοτικών προγραμμάτων που να βοηθούν στην 

ενσωμάτωση των παιδιών σε εκπαιδευτικά και ψυχαγωγικά προγράμματα, 

και να παρέχουν στήριξη στους γονείς.



Η παιδική εργασία στην Ελλάδα

Η παιδική εργασία στην Ελλάδα αποτελεί ένα πρόβλημα που, αν και δεν 

είναι τόσο εκτεταμένο όσο σε άλλες χώρες, εξακολουθεί να υφίσταται σε 

ορισμένες περιοχές και κλάδους. Παρά τις σημαντικές προόδους στην 

εκπαίδευση και την κοινωνική ευημερία, ορισμένα παιδιά στην Ελλάδα 

αναγκάζονται να εργαστούν λόγω οικονομικών δυσκολιών ή κοινωνικών 

συνθηκών.



Βασικά χαρακτηριστικά της παιδικής 

εργασίας στην Ελλάδα:
Τομέας γεωργίας και τουρισμού:

• Σε περιοχές με υψηλή γεωργική παραγωγή, όπως η Πελοπόννησος ή τα 

νησιά, κάποια παιδιά εργάζονται στους αγρούς, κυρίως κατά την περίοδο 

των συγκομιδών. Η εργασία αυτή μπορεί να περιλαμβάνει τη συγκομιδή 

φρούτων, τη συλλογή ελιών ή άλλες γεωργικές δραστηριότητες.

• Στον τουριστικό τομέα, ειδικά σε τουριστικές περιοχές κατά τους 

καλοκαιρινούς μήνες, υπάρχουν περιπτώσεις παιδιών που εργάζονται σε 

μικρές επιχειρήσεις, όπως εστιατόρια, καφέ και καταστήματα. Η εργασία 

αυτή συχνά δεν είναι πλήρης και δεν αντανακλά τις τυπικές συνθήκες 

εργασίας, αλλά μπορεί να έχει αρνητικές επιπτώσεις στην εκπαίδευση και 

την ευημερία των παιδιών.



Νομοθεσία και προστασία:

• Η Ελλάδα έχει θεσπίσει νόμους για την προστασία των παιδιών από 

την εργασία κάτω από επικίνδυνες συνθήκες, και η παιδική εργασία κάτω 

από 15 ετών απαγορεύεται αυστηρά.

• Η χώρα είναι επίσης υποχρεωμένη να τηρεί τις διεθνείς συνθήκες και 

συνθήκες που αφορούν τα δικαιώματα των παιδιών, όπως η Σύμβαση 

του ΟΗΕ για τα Δικαιώματα του Παιδιού και οι κατευθυντήριες γραμμές 

του Διεθνούς Οργανισμού Εργασίας (ILO).



Προγράμματα πρόληψης και 

καταπολέμησης:
Υπάρχουν οργανώσεις και μη κυβερνητικοί οργανισμοί στην Ελλάδα που 

προσπαθούν να ευαισθητοποιήσουν την κοινή γνώμη για τα δικαιώματα 

των παιδιών και την ανάγκη για εκπαίδευση αντί για εργασία. Η εκπαίδευση 

των παιδιών και η ενίσχυση των οικογενειών με κοινωνικές παροχές είναι 

βασικές στρατηγικές για την αντιμετώπιση της παιδικής εργασίας.

Το κράτος, σε συνεργασία με οργανώσεις, επιχειρεί να παρακολουθεί και 

να ελέγχει τις συνθήκες εργασίας των παιδιών, με στόχο τη μείωση αυτών 

των φαινομένων.



Συμπεράσματα:



Πηγές

https://chatgpt.com/?model=auto
https://www.e-

prologos.gr/%CE%B1%CE%BD%CE%AE%CE%BB%CE%B9%CE%

BA%CE%BF%CE%B9-

%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%AC%CF%84%CE%B5%CF%82-

%CE%BA%CE%B9-

%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%AC%CF%84%CF%81%CE%B9%

CE%B5%CF%82-%CE%BF%CE%B9-

%CF%87%CE%B5%CE%B9%CF%81/

https://chatgpt.com/?model=auto
https://www.e-prologos.gr/ανήλικοι-εργάτες-κι-εργάτριες-οι-χειρ/

